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	Forslag til SoMe-tekst for forbund 

	


	TEkstforslag:

	
	

	
	


SÆT FOKUS PÅ TRÆNERROLLEN I KLUBBERNE ❤️️

Vi ved, at det vrimler med gode børnetrænere i alle vores klubber. Trænerne spiller en nøglerolle, når det gælder om at tiltrække og ikke mindst fastholde børnene i jeres forening. Med DIF’s nye kampagne, ’Trænerrollen’, kan alle børne- og ungetrænere kvit og frit få praktiske råd og anvisninger til, hvordan de sætter sig selv bedst i spil og får skabt det bedst mulige træningsmiljø for alle børn, uanset alder og forudsætninger. 🙌

Formålet er at gøre trænerne bevidste om, hvordan de udfylder trænerrollen, og hvordan de holder sig bedst muligt opdateret med relevant viden om børnetrænerrollen og idrætsaktive børns behov.

For jo højere kvalitet trænerne leverer, jo flere børn og unge vil være motiverede for at dyrke idræt på lang sigt.

Del filmen, hent alle materialerne på www.dif.dk/traenerrollen, og fortsæt snakken om trænerrollen på jeres næste træner- eller bestyrelsesmøde. 
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